
ÉVEIL À LA
LECTURE ET À

L’ÉCRITURE (ÉLÉ)
Formation gratuite pour les
personnes intervenantes



INTRODUCTION
Vous êtes conviés à participer à la formation gratuite en éveil à la lecture

et à l’écriture (ÉLÉ), d’une durée de 7 heures (incluant la période du
dîner). Cette formation s’adresse aux éducatrices, éducateurs à
l’enfance et aux personnes intervenantes communautaires qui

accueillent les familles (parents et enfants de 0 à 5 ans) sur le territoire
de Montréal-Nord, notamment celles en situation de vulnérabilité.



OBJECTIFS
Se tenir au courant des tendances, des différents contextes, et
pratiques d’ÉLÉ sur le territoire de Montréal-Nord.01

Explorer différentes pratiques ayant un impact positif sur la
réussite éducative, l’inclusion et la transition à la maternelle des
tout-petits.

02

03

S’informer, se sentir concernées et partager ses défis et
connaissances.



DÉROULEMENT 
8h30 : Accueil des personnes participantes

9h00 : Début de la formation, contextes de l’ÉLÉ et avantages du projet
10h00 : Comment choisir les bons livres pour les enfants?

11h00: ÉLÉ en contextes pluriethnique et plurilingue
12H00 : Dîner

13h00 : Apprendre le français dans le plaisir - techniques
d’apprentissage pratiques

14h00 : Lire, bouger, grandir : le livre au service du développement
global de l’enfant

14h45 à 15h00 : Pause
15h00 à 16h00 : Quiz, mises en situation, discussion en grand groupe

16h00 : Fin de la formation



CONTENU
ÉLÉ en contextes pluriethnique et

plurilingue

Événements, ateliers,
Témoignages des familles

Contexte du projet ÉLÉ,
statistiques, mises en situation et

problématiques

Biblio-jeux et services dans les
bibliothèques pour les familles et

organismes

Livres adaptés aux enfants de 0 à
5 ans et  besoins particuliers

Développement du langage 

Pratiques/techniques d’apprentissage du
français

Le livre et le développement
global



LES ANIMATRICES

Jolette Côté
Agente ÉLÉ

Roxane Tremblay
Bibliothécaire

Guédeline Desrosiers
Enseignante, autrice

jeunesse et formatrice

Camille Lebrun
Psychomotricienne



INCLUSION
Tables et chaises

Micro-ondes
Café et viennoiseries

Kiosques d’informations et services des organismes
Documents PDF pour chaque personne participante

Un cahier de formation distribué à la direction des organismes
Sondage de suivi et d’évaluation de la formation

Ateliers pratiques: Quiz, mises en situation
Vox pop (vidéotémoignage des personnes participantes sur le lieu de la

formation)



DATE ET LIEU
Samedi 18 avril 2026 de 9h00 à 16h00

Au :
Pavillon Henri-Bourassa 

 6100 Rue Pascal, Montréal-Nord, QC H1G 1T1



LIENS POUR S’INSCRIRE
Pour les éducatrices et éducateurs à
l’enfance (60 places disponibles) :

Pour les personnes intervenantes
communautaires (20 places disponibles)
:



MERCI POUR
VOTRE

INSCRIPTION !
RDV le 18 avril 2026 :)


